
Divertissement autour de
l'astrologie en s'amusant

DES JEUX D'ÉTÉ

ASTRO MAG'
 

E d i t i o n  t r i m e s t r i e l l e  -  n u m é r o  1 J u i l l e t  2 0 2 3

Dans cette édition :

L'alchimie à découvrir avec
Sandra Pierre Gérard

LE THÈME NATAL

Partage autour de  l'activité
de coaching  en lien avec
l'astrologie, témoignages 

LE MÉTIER
D'ASTROCOACH

L E  M A G A Z I N E  D E  L ' A C A D É M I E  A S T R O C O A C H I N G



ASTRO MAG ' CONTENU

Le thème natal, sa fonction,
sa puissance

 vu par Sandra

10

L'été rime avec détente et
évasion, rendez vous en fin

de magazine pour les jeux
d'été avec William

13

Entretien avec Haliwa autour
de son parcours
d'apprentissage avec
l'astrocoaching

44
La météo astrale de l'été,
embarquons avec Malka et
ses  propositions

60

Le mot d'Emilie

Le mot de Sylvie

Le métier d'Astrocoach

La charte de l'Astrocoach

Entretien avec Haliwa

Thème natal avec Sandra

Programme formation
Astrocoaching

03

04

05

09

10

13

17

Sommaire

L'énergie des signes

l'expérience avec les

planètes

Le monde manifesté

Le mythe d'Aphrodite

Nepture et Saturne en

Poissons

Programme formation
Astrocoahing Business

21

25

26

29

37

41

44

46

60

65

66

ASTRO MAG'

Météo Astrale

Vénus - son maquillage

d'été avec les 12 signes

Les jeux d'été

L'actualité d'Emilie

L'académie

astrocoaching



C’est avec la plus grande fierté que je
vous présente ce tout nouveau
magazine de l’académie
d’astrocoaching. Je suis
particulièrement époustouflée par
mes étudiant.es et diplomé.es pour la
qualité de leurs productions, pour
leur engagement et leur créativité. En
tant qu’enseignante, je savoure
aujourd’hui ce bonheur d’avoir
l’occasion de me taire et d’écouter
après avoir beaucoup parlé. De laisser
la place, d’accueillir et de favoriser
cette expression multiple, précieuse
et unique. De mettre en valeur
chacun et chacune dans son ADN
unique. Je dois avouer qu’aujourd’hui,
je vais prendre un grand plaisir à faire
cette œuvre de silence et à laisser
tous ces experts - que j’ai eu et ai
l’honneur de former - montrer toute
la diversité des possibles que l’on
peut relier à l’astrocoaching. J’espère
que vous prendrez autant de plaisir à
plonger dans ce magazine que j’en ai
eu à découvrir ces articles, jeux,
propositions, réflexions en
contribuant à donner du sens à la
formation qu’ils ont suivi. J’en profite
enfin pour remercier la merveilleuse
Sylvie Vignau qui avait la charge de ce
magnifique projet. Rien de tout cela
n’aurait pu voir le jour sans toi. Bravo
à vous tous et toutes !

Emilie Morel
RÉDACTRICE EN CHEF

Edito by Emilie
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Ce tout nouveau numéro de l'Astro
Mag' me transporte dans un espace
de bonheur, Nous avons mis tout
notre cœur à la création de ce
trimestriel

Pourquoi Astro Mag' ? la consonance
entre magazine et magie était une
évidence pour tout ceux qui côtoient
Emilie et sa Magie

Il va évoluer bien sur au fur et à
mesure, nous souhaitons que ce 
 premier numéro vous apporte
satisfaction et plaisir au travers des
différents sujets, ne manquez pas de
vous divertir avec les jeux de l'été
proposés en fin de mag'

Nous espérons qu'il vous plaira autant
qu'il nous a plu de l'imaginer, de le
construire et de vous le proposer

BEL ETE à TOUTES et à TOUS ❤

Sylvie Vignau
REDACTRICE ADJOINTE 

Edito by Sylvie
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AstroCoach, plus qu'un métier c'est une

posture vis-à-vis d'un thème natal. Le

thème natal est ce qu'il y a de plus

complet, de plus entier pour comprendre

ce qui se joue chez une personne. Aider

le/la consultant.e par un questionnement

à amener de la clarté sur ses propres

fonctionnements, à avoir une

compréhension plus profonde de qui

il/elle est. Prendre de la hauteur sur un

quotidien et apprendre à remettre les

expériences dans une perspective.

l'AstroCoaching est à la fois un outil de

connaissance de soi, de développement

personnel et d'évolution. 

Odile Andrau Diplômée à l'académie

d'Astrocoaching

L'Astrocoaching pour vous
accompagner afin d'illuminer
votre ciel intérieur et élever vos
vibrations 

Marie Laure Pichot 
Diplômée de l'académie
Astrocoaching

LE MÉTIER

Les astrocoach
Astro Mag'

CoachAstroAstroAstro Découvrez les conseils 
et les secrets 

des astrocoach
 

POSTURE D'ACCOMPAGNEMENT

VIBRATOIRE
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Vu par Odile, diplômée de
l'académie

Vu par Marie-Laure,
diplômée de l'académie



Les étoiles m’ont toujours fascinées: véritables

guides de lumière dans la nuit, elles semblent

sourire, toujours optimistes …  Suspendues dans le

ciel, elles sont loin des événements, et continuent

infatigablement leur danse si harmonieuse et si

régulière sans que rien ni personne ne les arrêtent

… De là-haut peut-être nous observent-elles ? 

C’est avec une gratitude infinie et un

émerveillement sans limites que je découvre le

langage des étoiles et du Ciel tout entier,

apprenant à décoder leurs messages et à écouter

la subtilité de leurs signaux bienveillants …

Tel un interprète, dans la posture exigée par

l’Astrocoaching, j’apprends à ne pas interférer, ni

même à imaginer ou anticiper sur ce que je

décrypte. Je m’assure simplement de rester

centrée, totalement disponible et présente,

désencombrée de toute préoccupation ou

distraction. L’espace qui se crée ainsi est une

invitation puissante à l’intuition. Je peux alors

accueillir les ressentis, les images et les idées qui

apparaissent, et les partager. Un peu comme

l’Ostéopathe, l’Astrocoach agit parfois avec tant de

délicatesse que son action pourrait être

imperceptible, pourtant elle favorise le terrain de

la guérison. 

Vu par Haliwa, étudiante de
l'académie

Les astrocoach
Astro Mag'
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Les étoiles ont la grâce et le pouvoir de nous

ouvrir une voie pavée d’instants magiques

mais aussi de pragmatisme, nous restituant

le pouvoir de créer notre vie. L’Astrocoaching

nous assiste pour remettre de l’équilibre

entre tous les secteurs de notre vie. Par ce

pouvoir créatif, nous prenons conscience

avec soulagement que la peur n’a en fait pas

de raison d’être, puisque nous avons le

potentiel de rendre notre vie aussi élevée

qu’extraordinaire. En effet, quels que soient

les obstacles, nous avons toujours le choix de

présenter une réponse positive et

transformationnelle. C’est ainsi que se

manifeste notre résilience : utiliser ce qui

aurait pu nous anéantir ou nous terrasser

pour nous propulser vers une splendeur

insoupçonnée et fortifiée, laissant le pouvoir

de la Vie rejaillir.



1.

Le Respect, qui en tant
qu’Astrocoach me fait aller
uniquement là où je suis invitée,
et répondre seulement aux
demandes qui me sont formulées.
C’est un principe sacré,
considérant que l’Astrologie me
fait entrer dans le monde privé et
personnel d’un individu, c’est-à-
dire dans sa sphère intime, d’où
l’importance d’une approche
empreinte de respect incitant la
personne à être dans son propre
pouvoir.

2.

L’Humilité, afin de ne jamais me
poser en ‘Sachant’ : je n’affirme
pas des vérités avec autorité. Ceci
me demande de développer ma
sécurité personnelle et
suffisamment de respect de moi-
même afin de ne pas avoir besoin
de prouver quoi que ce soit à la
personne qui me consulte, ni à
chercher de l’influencer, mais au
contraire à être en capacité de
l’honorer. Ma posture doit amener
la personne à reconnaître ses
qualités et à se faire confiance.
C’est le plus beau cadeau que je
peux recevoir ou offrir.

3.

La Neutralité, qui me garde de
juger, me libère des aprioris et des
préjugés, et qui au final fait que
mon attitude puisse être tel un
baume, apaisant et soulageant,
dans une discrétion qui fait que je
n’ai nul besoin de même savoir ce
qui se joue pour la personne. La
neutralité génère le calme et
l’équanimité, conditions
indispensables pour agir avec
clarté.

A mon sens, l’Astrocoaching permet de

revenir à une pratique incontaminée de

l’Astrologie, proposant un cadre qui rétablit

les règles de fonctionnement et rouvrent la

voie vers la lumière et la noblesse de l’outil de

l’Astrologie, la préservant notamment des

dérives du déterminisme et de l’emprise. Car

hélas, en s’emparant du droit de prédire ou

d’influencer une personne, les praticiens

ayant une telle approche de l’Astrologie l’ont

non seulement décrédibilisée et privée de

toute sa valeur, mais surtout ont exposé

gravement et dangereusement les

personnes qui les consultent à un

affaiblissement, du fait d’être privées de leur

capacité d’accéder à leur liberté de choisir et

d’agir. 

Dans ce contexte, la posture de l’Astrocoach

rectifie l’approche qui avait terni la

réputation de l’Astrologie. En illustration,

voici une sélection des qualités requises qui

me semblent essentielles : 

Les astrocoach
Astro Mag'
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En synthèse, l’Astrocoach remet de la
lumière dans les cœurs et dans les
regards, 
en commençant par lui-même, et grâce à
cela, il peut relier chaque personne 
à sa grandeur, lui faisant retrouver le
souvenir de combien elle est unique et
précieuse.  



Quand on découvre un outil, disons
un art, qui nous permet de nous
retrouver dans notre pleine
puissance, de la vibrer, on a juste
envie de le partager, et d'impulser
ses retrouvailles intérieures en
chacun Parce que le thème de
naissance est Unique et révèle
l'Unique de chacun. Plus besoin de
se comparer, de se juger, chacun
est unique dans son chemin, dans
ce qu'il a à vivre, à accueillir en lui.
L’écoute... Le partage. Détecter les
panneaux, les portes que met
l'univers à disposition. 

Les astrocoach
Astro Mag'

UNIQUE ET INCOMPARABLE
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Tout cet univers accompagne

chacun à retrouver son

redressement,  sa légitimité,  sa

souveraineté.  Le plein potentiel

se redécouvre,  et là ,  la magie

opère.  L 'expression de l 'Amour

peut se manifester en chacun,

chacun avec ses propres

couleurs,  ses propres singularités

et la vie peut se jouer Alors,

ouvrons les portes ensemble !  

Nathalie Rey  
Etudiante à l 'académie

d'Astrocoaching

Vu par Nathalie, étudiante de
l'académie



01
PARTIR DE
L'INDIVIDU
Et élargir avec
l'astrologie et non
l'inverse

02
RESPECT DE
L'ESPACE VITAL 
de chacun, de son lieu
sacré, intime, intérieur,
de son énergie de vie
indispensable pour
l'épanouissement de
soi, l'accomplissement
de son projet de vie.

03
NEUTRALITÉ
L'astrocoah a fait un
gros travail sur lui, est
en mesure de rester
dans son centre sans
projection

04
CONFIDENTIALITÉ
Respect de la vie
privé, aucune
information est
divulguée à qui que
ce soit

05
PRÉDICTION
Aucune prévision, ni
prédiction ne sont
formulées, il s'agit
d'un
accompagnement
pas de voyance

Tout se réalise
depuis 
le cœur

Charte - éthique de l'astrocoach
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Ont participé à l'élaboration de la charte : 
Sabrina Caussieu, Catherine Backès, Sylvie Vignau



Haliwa AGROUM
E n t r e t i e n  a v e c
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Interview

Parles nous de ton parcours, de toi ...
Je suis née il y a 60 ans avec un Soleil en Taureau en Maison 4, un Ascendant en Sagittaire
et une Lune en Cancer en Maison 7. J’ai grandi dans le Sud Est de la France avant d’aller à
Paris à l’âge de 11 ans. 

J’ai consacré une grande partie de ma vie à l’étude et à la pratique d’un enseignement
spirituel, et me suis engagée dans la plus grande ONG dirigée par des femmes, Brahma
Kumaris, dont le siège mondial se trouve en Inde (Mount Abu - Rajasthan) où j’ai été
environ 30 fois. 
 Le fil conducteur de ma vie aussi loin que je puisse me remémorer à toujours été autour
du développement personnel et de la connaissance de soi et du fonctionnement humain
avec un esprit de service très prononcé.

J’ai vécu en Italie (Rome et Milan) où j’ai été Commerciale puis Responsable de
Communication dans une Multinationale avant de fonder mon entreprise de
Communication et d’Evènementiels au Maroc. 
J’ai œuvré pendant plusieurs années dans la production d’événements eco-friendly.
Durant trois ans, je me suis formée et certifiée en tant que Praticienne en Somatothérapie
(Relation d’Aide par le Toucher). 

Ayant une passion depuis mon enfance pour l’Astrologie, il m’est apparu comme une
évidence au début de cette année, d’intégrer l’outil de l’Astrocoaching pour accompagner
mes client.es. 

Je suis également Manager de Transition spécialisée dans la Responsabilité Sociétale et
Environnementale, et à ce titre je souhaite intégrer l’outil de l’Astrocoaching pour
accompagner les entreprises vers l’émergence d’un modèle de durabilité de l’entreprise
dans ses dimensions économiques, sociales et environnementales.
J’interviens dans des contextes multiculturels au niveau national et international, en
particulier dans la Région du Maghreb et du Moyen Orient.
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Comment as - tu connu l'académie Astrocoaching ?

Que t'apporte la formation ?

J’ai connu l’académie Astrocoaching grâce à Tristan Balguerie, accompagnant dans le
développement personnel avec l’astrologie et le coaching. Tristan a gagné toute mon
estime et m’a beaucoup appris. Je le consulte encore aujourd’hui plusieurs fois par an
depuis 2015, et ce fût sur son invitation que j’ai assisté en 2020 au Sommet de
l’Astrologie organisé par Emilie Morel auquel il participait.
Ceci m’a donné envie de découvrir l’Univers d’Emilie Morel, d’abord avec sa formation
niveau 1 d’Astrocoaching, puis celle de Vénus Irrésistible et enfin celle de Start
Business, j’ai également lu le livre d’Emilie que j’ai adoré pour son approche tellement
pratique et créative, qui remet des paillettes dans chaque recoin de notre vie. Enfin, j’ai
éprouvé le besoin de structurer mon approche et aussi d’approfondir mes
connaissances en vue d’intégrer l’Astrocoaching comme outil complémentaire
d’accompagnement (je suis Somatothérapeute), formation que j’ai initié début Février
2023. 

La formation m’apporte une grande satisfaction, me nourrit et m’anime au plus haut
point. Je ne vois vraiment pas le temps passer lorsque j’étudie l’Astrocoaching, une
pure passion. 
J’apprécie infiniment l’approche pédagogique d’Emilie, qui allie l’ancrage, la
compréhension, la logique, la connexion à la réalité, la pensée structurelle à une
approche dans les hautes fréquences de la créativité, de l’intuition, de la spiritualité et
au final de la Vie dans sa dimension la plus complète. Emilie amène chacune et chacun
à manifester un monde véritablement magique qui déborde d’harmonie et de beauté,
un véritable enchantement.
Le véritable plus +++ est le réseau de celles et ceux qui suivent cette formation avec
lesquels des échanges ont lieu de façon continue. C’est la plus grande valeur ajoutée
qui contribue à l’apprentissage et à l’intégration mais aussi représente un cadeau
inestimable.

Que dirais tu du contenu de cette formation, penses tu qu'elle soit
accessible à tous ? 
Cette formation est abordée de façon très simple et de ce fait est accessible à toutes
celles et ceux qui souhaitent mieux se connaître et retrouver leur potentiel le plus
lumineux.
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Comment trouves - tu l'ambiance avec la communauté ?

Te sens tu accompagné.e ?

Quelles sont tes intentions en suivant cette formation ?

Envisages tu de t'installer professionnellement ? 

Est - ce que la symbolique astrologique te semble facile à intégrer ?
Comment se passe tes séances astrologiques ?

Merci de ta bienveillance Haliwa, nous y sommes sensibles 

Avec la pratique, la symbolique astrologique est de plus en plus facile à intégrer, je me
suis fixée l’objectif de donner et de recevoir au moins une consultation par semaine et il
n’est pas rare que ce soit plus. Ceci est vraiment la meilleure méthode pour progresser.
Mes séances sont toujours enrichissantes. J’apprends à être sans attente et surtout à
travailler ma posture afin que le reste suive naturellement, de façon fluide et alignée.
Lorsque je termine une séance, je note mon ressenti et ce que j’ai observé et appris,
pour avancer avec autant de conscience que possible. La structure de la formation est
très riche : un mélange d’étude, de pratique, de partage en one to one et de plateformes
en direct et en différé, beaucoup de matériel en vidéo et en pdf, et à présent un
magazine pour se découvrir encore autrement, il ne manque vraiment rien !

La communauté est magnifique. Elle est composée de personnes très différentes,
artistes, femmes d’affaires, médecins, avocats, astrologues expérimentés et novices,
toutes et tous bienveillant.es et merveilleu.ses. C’est le Cadeau de cette formation d’une
richesse infinie.

Oui très accompagnée, Emilie n’est jamais loin et répond à chaque fois que c’est
nécessaire. Et Sylvie est un bijou, elle est très attentionnée et toujours aidante. Elle est
également d’une grande discrétion. J’aimerai beaucoup que Sylvie soit interviewée, je
propose d’ailleurs de lui faire une interview afin de pouvoir découvrir et faire découvrir
d’avantage la richesse de son parcours.

Mes intentions sont de me libérer de tous mes blocages et d’aller dans toute ma lumière
et dans mon accomplissement le plus élevé : ce pour quoi la Vie m’a formée et être un
instrument pour que les autres en fassent autant. Et bien sûr, contribuer à créer de la
Magie à chaque instant, le Monde n’en sera que plus embellit et fortifié.

Absolument. J’ai d’ailleurs déjà commencé à tester l’Astrocoaching comme outil
d’accompagnement avec quelques Client.es.



SANDRA

PIERRE GÉRARD

SE LAISSER LE
TEMPS

D’APPRENDRE
, DE SAISIR,

D’INTÉGRER.
 

SCOOP
EXCLUSIF

AVEC
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Bonjour à vous

J’ai accepté avec un immense plaisir d’écrire ici un article.
L’Astrologie est un sujet tellement vaste, qu’il m’a été
difficile de choisir un sujet…

L’Astrologie est un outil puissant, un langage symbolique
qu’il faut se laisser le temps d’apprendre, de saisir,
d’intégrer.

Une des possibilités est de se laisser traverser par les
Énergies ambiantes, écouter et entendre les évènements de
la vie, les restituer selon les aspects planétaires en cours,
puis les ramener à son propre thème natal, ce pour donner
du sens et alchimiser ce qui se passe en nous.
Oui, l’Astrologie permet ce travail sur Soi, un travail puissant
et profond, qui donne la possibilité de trouver les Clés de
son Âme, le sens de notre Chemin de Vie Sacré, soit le sens
de ce que chacun de nous sommes venus faire sur cette
bonne vieille Terre.

À force d’apprentissage, de travail approfondi et de
questionnements quotidiens, j’ose dire que je dialogue avec
les Étoiles, comme si elles me lançaient des bouteilles à la
mer que je peux saisir, ou pas…

SANDRA

Le thème natal - une alchimie



Lorsqu’une personne me parle dans une séance

de coaching, quand ça vibre fort, il y a comme

un point du thème natal qui "clignote" et je sais

alors que c’est LE point crucial à ouvrir, à

mettre en Lumière et que c’est la Clé de

résolution.

Oui, parce que le thème natal est notre Âme,

tout y est.

Et c’est infini, car lorsqu’une porte s’ouvre, c’est

comme entrer dans un nouveau Monde jusque-

là inconnu, qui reste à découvrir, comprendre,

intégrer.

Puis, il y aura une autre étape à franchir,

suscitée par un point du thème natal, une

planète, un aspect, un transit.

Et à nouveau, un passage à traverser, une

Alchimisation à effectuer, trouver sa Lumière, la

diffuser et la transmettre au Monde.

Parce que le Cosmos n’attend que ça : que nous

soyons tellement alignés avec nous-m’aime,

que nous devenions alors "Lumière" parce que

nous ancrons dans la Matière notre Mission de

Vie, celle pour laquelle nous avons choisi de

naître à ce moment-donné T, ce moment

parfait choisi pour que notre Âme puisse

s’exprimer dans toute sa splendeur et sa

magnificence. 

Et alors voilà… il y a des jours où ça "clignote"

plus fort que d’autres.

Notamment le jour où il y a eu un évènement

atroce à Annecy en ce mois de juin, je n’ai eu de

cesse de "voir" Mars et Pluton qui étaient en

opposition quelques jours avant (en aspect ce

jour-là également avec Jupiter et la Lune).

De telles Énergies surpuissantes peuvent aussi

amener des réactions guerrières… D’autres

évènements nous le montrent,

malheureusement...

Tentons de nous extraire de l’horreur et restons

dans la symbolique.

Il se trouve que le cycle de Pluton, Jupiter a Mars

a débuté en mars 2020, lorsqu’elles étaient

toutes 3 en conjonction (avec Saturne

également).

Lorsque de tels évènements extérieurs ont une

telle puissance, ils ont un impact sur nous, d’une

manière ou d’une autre, c’est inévitable. 

Dans le cas présent, ils pourraient venir toucher

notre Foi (Jupiter) en nos institutions étatiques

(lesquelles sont d’ailleurs aussi ébranlées) et

bien sûr notre Foi en nous, en notre Feu

intérieur, notre Mission sur cette Terre.

Il est alors intéressant, voire peut-être même

vital (histoire de ne pas se laisser happer par de

telles Énergies), de retourner le questionnement

vers Soi : Comment les mouvements de ces

planètes nous impactent ? Quel message des

Étoiles sommes-nous sensés comprendre ?
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Je tente la question qui pourrait condenser ce

Message : avec quelles institutions internes

sclérosées dois-je "couper" pour pouvoir

renaître à moi-même ?

Je crois que l’on peut dire que ces questions

sont récurrentes depuis mars 2020.

Beaucoup d’évènements nous poussent à

purifier par le feu tout ce qui n’a plus lieu d’être

(Pluton), tout ce qui empêche l’Alchimisation

de l’Être, tout ce qui empêche la Lumière de

passer, toutes les institutions internes

sclérosées et limitantes.

Pourquoi avons-nous érigé en nous des

institutions, des murs ? - Peut-être parce qu’il y

a une blessure originelle dont on se défend, et

c’est normal et c’est humain.

Sauf que le Cosmos ne souhaite plus cette

souffrance, il nous appelle à la Lumière.

Parce que cette souffrance laisse des

traces, ne permet pas d’accéder aux

Énergies d’Amour absolu, lequel est le but

ultime, en somme...

Bien sûr, nous avons toujours le choix, car

traverser cette blessure, je vous le

concède, est douloureux. 

 

Mais comme l’on se relève là où on est

tombé, la Blessure EST la Guérison, le

Blessé devient Guérisseur. 

Ne pas entendre cette Blessure, c’est tuer

notre Âme, c’est tuer notre Enfant

intérieur, cet Enfant Sacré qui a choisi de

s’incarner ici, à cet instant, en ce lieu…

Pour trouver le Sens Sacré de son Chemin

de Vie, il y a entre autre à traverser cette

Blessure, l’alchimiser, la transcender, et

alors toucher au Cœur Sacré de notre Être.

Tout ce dont je vous parle ici est signifié

dans votre thème natal. Il est vraiment

passionnant de regarder sur quelles

Maisons passent ces différents transits et

de quelle manière les planètes natales

sont réactivées.

Comment est-ce-que je vis mon Pluton,

mon Mars, mon Jupiter natals ? 

Relativement à Pluton, de quelle manière

est-ce-que j’alchimise ma vie, les

évènements qui m’impactent ? Comment

est-ce-que je parviens à trouver mon

propre Pouvoir, celui qui fait que je suis le

genre de personne qui explose de Lumière

pour le plus grand bien de l’Univers ?
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Je vous ai tout dit, je ne vous ai rien
dit
Parce que le thème natal, c’est
l’infini
Il est vous-m’aime, il est Tout
Il est vous au sein de l’Univers 
C’est un Dialogue de chaque instant
avec votre Âme
Il s’agit de l’écouter, de l’entendre,
puis de vivre sa Vie de Rêve
Rien de moins, rien de plus

Alors...

Je vous souhaite tout le Bonheur du
Monde

Sandra PG pour
Séléné_Dialogue_avec_les_Astres

Se pencher sur son
thème natal, c’est
prendre sa Vie en
main, c’est vouloir
s’aligner avec sa
Mission de Vie, c’est
puissant, c’est infini…
J’ai même envie de
dire, c’est grisant.

SANDRA PIERRE GERARD

Séléné_Dialogue_avec_les_Astres

Diplômée de l'académie Astrocoaching en 2022 
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La formation est composée de 13 modules répartis
sur 52 semaines. Vous recevrez une leçon par
semaine avec un contenu vidéo puissant suivi d'un
PDF pour mettre en application les notions. 

Chaque leçon est profondément initiatique mais
aussi ludique, vibrante, enthousiasmante pour que
la pratique de l'astrologie soit pour vous un jeu
d'enfant ! 

Les supports, les exercices et les mises en situation
seront multiples, diversifiés et complétés par 12
webinaires et un forum rempli de belles âmes pour
vous soutenir !
 
Au cours des différents modules, toutes les
techniques de l'astrologie nécessaires à une
pratique complète vous seront enseignées avec une
méthodologie qui vous permettra de l'intégrer et de
les mettre rapidement en œuvre : 

Thème natal, maisons, planètes, signes, transits,
cycle de la lunaison, progressions, cycles génériques,
révolutions solaire, astrologie mondiale, nouvelle
lune avant naissance, passeurs (Chiron, Noeuds
lunaires, lune noire), astéroïdes, etc...

PROGRAMME DE FORMATION
ASTROCOACHING
Une année de formation 
sans prérequis
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Cette formation d'Astrocoah sur une année 

se suffit à elle -même, si vous le souhaitez vous pouvez

poursuivre et vous spécialiser en intégrant 

la formation d'astrocoaching Business (voir page 41)



01

02

La magie des guérisseurs de l'âme
Les 4 fondamentaux de la maîtrise de votre pratique : la magie, la maîtrise de l'astrologie,
les outils du coaching, l'ancrage financier de votre activité
Le Protocole Magique de Libération des Croyances
Protocole de nettoyage de votre lieu d'exercice
La mise en pratique pas à pas
Se faire rémunérer pour sa valeur

Le zodiaque et la loi d'attraction
Le grand test de l'âme en 12 dimensions pour détecter les blocages à l'attraction positive
Les 12 exercices pour débloquer et activer l'attraction positive
Le Protocole de la loi d'attraction
En bonus : PDF exclusif "La magie des signes"

03

04

05

06

Les maisons et le bonheur concret
Ancrage énergétique dans les 12 domaines de vie : confiance en soi, argent,
communication, famille, créativité, travail, couple, magie, connaissance, vocation, amitié,
spiritualité
Méditation exclusive des 12 portes pour vous ouvrir à la magie des maisons

Les planètes et la libération de l'énergie
Devenez l’acupuncteur du thème et libérez les merveilles de l'âme
Les 10 clés de l'alchimiste pour libérer l'énergie vitale
En bonus : PDF exclusif "La magie des planètes, comprendre les vortex d'énergie"
Initiation des 10 points d'attraction
La lecture du thème natal en signes et en maison

Le pouvoir de la lunaison
Activez votre pouvoir chamanique retrouvez la résonance avec votre savoir inné et
ancestral avec la Lune
Respectez vos rythmes de vie
Bonus : Livret exclusif "Les fêtes païennes à pour soi, en famille, avec les enfants. Une
reconnexion simple pour vivre avec joie les rythmes de la nature"
Méditations pour vous ancrer dans votre divinité

Libérer les nœuds karmiques
Chiron, la blessure qui fait de nous un guérisseur
La lune noire et le lâcher prise
Les nœuds lunaires et le sens sacré de la vie
Les 12 mantras de la libération
Protocole de libération karmique
Méditation des 12 énergies magiques

PROGRAMME

module

module

module

module

module

module
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10

11

12

Astro-coaching amoureux
La divine connexion
Le thème natal et la libération des blocages amoureux
Protocole spécifique astro-coaching amoureux
Méditation pour le bonheur amoureux

Astro-coaching l'harmonie familiale
La famille, thème multiforme : faire le tri grâce au thème natal
Le thème natal et l’harmonie familiale : Chaque membre de la famille diffuse une magie
unique
L'alchimie relationnelle
L'amour et le foyer : la base de votre puissance
Méditation pour l'harmonie familiale
Protocole spécifique astro-coaching harmonie familiale

Astro-coaching abondance et sérénité financière
Transformer l'argent en force spirituelle
Le thème natal et la libération des blocages financiers
Protocole spécifique astro-coaching abondance et sérénité financière
Planifier et mettre en place de la profession de vos rêves
Prendre pleinement confiance dans votre expertise pour libérer votre énergie
Définir votre style en tant que praticien et connectez votre valeur
Travail intensif de libération des croyances financières pour vivre dans l'abondance
d'argent

PROGRAMME

07

08

Surfer les énergies avec les transits
Les grandes étapes de la réalisation personnelles
Les grandes étapes de la réalisation spirituelle
Protocole pour surfer les grands tournants de la vie plutôt que de les subir
Vivre et étendre une vie magique dans le monde d'aujourd'hui

Astro-coaching et mission de vie
Le thème natal, le travail et la vocation
Les 5 clés pour passer du labeur à la réalisation joyeuse de sa mission de vie
Série de méditations/relaxations/visualisations pour l'épanouissement social et
professionnel
Protocole spécifique astro-coaching mission de vie

09
Astro-coaching emprise relationnelle

Le thème natal et la libération de l'emprise relationnelle
Protocole spécifique de libération de l'emprise pour récupérer son pouvoir
Relaxation pour la libération et la joie de vivre ensemble
En bonus : PDF exclusif "Les principes de la libérations de l'emprise relationnelle : amour,
sécurité et respect"

module

module

13
Les voies de l'âme

Ressentir le thème dans ses vibrations pour laisser émerger le message de l'âme
L'astrologie magique pour créer sa vie
L'astrologie magique pour créer le monde que vous souhaitez voir se manifester
Attirez vos clients idéaux
Protocole pour se brancher sur l'énergie de l'âme
Protocole général de l'astrocoaching, le thème de l'âme
Méditations/relaxations pour vous connecter au thème natal

module

module

module

module

module
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Les
grands coachs

De grands défis

TRAVERSENT

20

Emilie Morel



SANDRA

L'AUTO 
SUGGESTION

GARANTE
D'ÉQUILIBRE

INTÉRIEUR.
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Les signes astrologiques regorgent
d'énergie et de vibrations

 

En acceptant de jouer le jeu en investissant son
thème natal nous avons la capacité de ressentir
leurs messages

C'est très intuitif tout ça en fait, et cela passe par le
cœur, encore une fois 😉

Quel est ton besoin à cet instant ?
 

Concentre toi, ressens bien ce désir intérieur,
contacte une partie en toi qui est en demande

C'est bon tu as inspiré/expiré plusieurs fois ? tu es
détendu.e ? 😀
Allez on y va ....

Avec quel ami (entendons là un signe du zodiaque)
veux tu te familiariser aujourd'hui et pendant
quelques temps ?

Note le sur ton petit carnet et écris tout ce qui te
viendra spontanément 

Les signes astro

SYLVIESYLVIE

L'ÉNERGIE
DES SIGNES

AVEC
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Affectif, besoin de tendresse, de douceur, de câlins, de
sécurité intérieure, contacte ton ami

Relationnel, besoin de rencontrer du monde, de
communication, de te divertir, de jouer, de légèreté,
contacte ton ami

Sentimental, besoin de rencontrer l'amour, de faire un bout
de chemin ensemble, contacte ton ami

Créatif, besoin de plaisir, de créer ton œuvre et de le montrer
au monde, contacte ton ami

Matériel, besoin de sécurité au corps, aux biens matériels,
connexion à tous ses sens, contacte ton ami

Spirituel, besoin d'entrer en communion avec le grand tout,
de connecter à l'amour inconditionnel, contacte ton ami

Révolutionnaire, besoin de liberté, de pousser les codes
établis, d'idées originales, contacte ton ami

Conformiste, besoin de construire quelque chose de solide
qui dure dans le temps, contacte ton ami

Si ton besoin est :

Les signes astro

Cancer

Gémeaux

Balance

Lion

Taureau

Poissons

Verseau

Capricorne

L'ÉNERGIE
DES SIGNES



SANDRA
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Optimiste, besoin de joie, de confiance, de foi, de
connaissance, d'enthousiasme, contacte ton ami

Pur, besoin de clarté, de justesse, d'analyser les situations,
d'épurer, d'amélioration, de précisions, contacte ton ami

Courageux, besoin d'élan, de défis, de prise d'initiative, de
spontanéité, contacte ton ami

Vital, besoin d'aller en profondeur en soi, de transformation,
de pouvoir intérieur, de charisme, de fusion, contacte ton
ami

Si ton besoin est :

Les signes astro

Sagittaire

Vierge

Bélier

Scorpion
Pour approfondir ces états de conscience avec les signes, 

tu peux également te connecter aux planètes maitresses de chaque signe

Bélier :        Mars
Taureau :    Vénus
Gémeaux :  Mercure
Cancer :      Lune
Lion :           Soleil
Vierge :       Mercure

Balance :      Vénus
Scorpion :     Pluton
Sagittaire :   Jupiter
Capricorne : Saturne
Verseau :      Uranus
Poissons :     Neptune

Rejoins nous à l'académie pour découvrir 
ce monde extraordinaire

L'ÉNERGIE
DES SIGNES
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Rose Sunshine 

Mantra proposé par Marianne Cayatte 

étudiante de l'académie

Et  s ' a b a n d onn e r  a u  f l o t  d e  l ' a m ou r
Ce l a  m e  g u é r i r a .

Je libère le
contrôle



Différence entre transits planétaires, cycles
planétaires et progressions sur un plan psychologique 

Les transits planétaires entraînent une modification psychologique qui va
avoir un impact sur notre environnement extérieur. Ils permettent de faire des
choix en conscience, ils mettent du sens sur les événements ,ils facilitent le libre
arbitre et aident à intégrer les changements de vie. 

Les cycles planétaires correspondent à des rotations cycliques selon une
période de temps en fonction des planètes concernées. Ils sont associés aux
âges de la vie. 

Les progressions sont davantage liées à un développement spirituel de l'être, à
un appel de son âme à vivre le potentiel de son thème natal. Des événements
peuvent intervenir lors des progressions mais seulement s'ils ont été
conscientisés lors des transits.

L'EXPÉRIENCE AVEC
LES PLANÈTES

P R O P O S É  P A R  M A R I E  L A U R E
P I C H O T ,  D I P L Ô M É E  D E  L ' A C A D É M I E

Par Marie Laure Pichot
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B Y  O D I L E

O D I L E  A N D R A U  N O U S  T R A N S P O R T E
A V E C  F O I  D A N S  C E  M O N D E  M A N I F E S T É

Sortir du mode survie 

de la Lune à Saturne 

en passant par 

Vénus et Jupiter 
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Qu'est-ce qui fait qu'on a l'impression de rejouer toujours la même pièce ? Le
mode survie est un programme que l'on a mis en place dès notre naissance de

façon totalement inconsciente. Il comporte ce que l'on a compris de ce que
c'était être une bonne personne. 

Dès notre plus jeune âge avec nos parents, pour que nos besoins soient
comblés. J'ai été élevée ainsi : si tu n'es pas sage, tu seras privée de… ou si tu
n'avais pas fait telle ou telle chose ça ne te serait pas arrivée… je te l'avais bien
dit ! Toutes ces injonctions ont façonné ce mode de survie qui nous garantissait
que tout va toujours bien se passer, qu'on va toujours se sentir en sécurité. 

Dans notre thème natal, cet espace, ce domaine est réservé à notre Dame
Lune. La Lune c'est le lieu de nos besoins, de nos besoins pour nous sentir en
sécurité, et s'ils ne sont pas comblés on va fonctionner en mode dégradé avec
des difficultés à se projeter dans le futur et à réaliser nos projets. Avec l'idée
que si ces besoins sont comblés tout va bien se passer, et inversement si un
besoin ou un autre n'est pas comblé c'est la panique ! Jusqu'à penser qu'un
besoin non comblé est forcément un frein à la manifestation. Dans l'inconscient
collectif, le besoin est souvent associé à la notion de manque. Observez ce que
cela vous fait quand quelqu'un vient vers vous en vous disant : j'ai besoin
d'argent, ou j'ai besoin d'un service… Le récepteur que nous sommes, ressentons
cette fréquence basse du manque. Derrière ce manque, on ressent
l'impuissance de la personne à combler son besoin. Et de fil en aiguille, la
personne se retrouve dans le cercle vicieux du mode de survie qui lui donne
l'impression qu'aucune issue n'est possible. Elle se retrouve enfermée dans une
espèce de spirale infernale. Alors qu'en faisant un pas de côté elle peut créer un
cercle vertueux. Ce petit pas de côté est de transformer ses besoins en désirs
ardents. Passer du mode Besoin/Manque à celui de Désir/Plaisir. 

Dès lors on arrive dans le champ d'expertise de notre Belle Vénus. Là où elle se
trouve dans notre thème natal, nous indique notre pouvoir d'attraction, notre
magnétisme. L'estime de Soi, aussi du domaine de Vénus, est primordiale parce
que c'est ce qui va nous permettre de passer du mode : je ne suis pas digne (ce
que nous avons appris de notre éducation moraliste) à je suis digne, je le vaux
bien… Si je reprends l'exemple le besoin d'argent exprimé chez Dame Lune : j'ai
besoin d'argent (dont on peut sentir dans le sous-texte le manque et
l'impuissance à combler le besoin d’argent) … devient en langage Vénusien : je
désire une abondance d'argent bien au-delà de mes besoins… Dans cette
formulation, la vibration est plus élevée et crée un courant attractif plus
puissant. Maintenant, en fonction de là où se trouve Vénus dans votre thème
natal, votre pouvoir d'attraction va être différent. Pour autant il n'y en a pas un
meilleur qu'un autre 

M A I S  Q U ' E S T - C E  Q U I  N O U S  E M P Ê C H E  D E  C R É E R  L A
V I E  M E R V E I L L E U S E  Q U E  L ' O N  D É S I R E  ?

SI  NOTRE  POUVOIR  EST  B IEN  INTÉGRÉ  

DANS  NOS  CELLULES ,  TOUT  COULE  
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Nous avons besoin d'avoir une foi inébranlable que ce que nous désirons
manifester va nous arriver quoiqu'il arrive. Si la Lune est l'espace de nos
besoins "sécuritaire", Vénus l'endroit où passer du mode "Besoins" au mode
"Désirs" et d'explorer notre façon d'attirer à nous ce que nous désirons, Jupiter,
est l'espace où nous allons asseoir notre pouvoir d'attraction pour expanser nos
capacités de manifestation. Avec Jupiter, clairement on sort du fonctionnement
"mode de survie" car c'est vraiment un expansionniste, il est très velléitaire. Sa
foi est inébranlable, il y croit dur comme fer. En fonction de là où se trouve
Jupiter dans notre thème natal, nous y trouverons notre façon unique et
authentique d'exercer notre pouvoir d'attraction. Le risque avec Jupiter, c'est
de nous propulser peut-être un peu trop haut… du genre "prendre le melon",
"prendre des risques inconsidérés", "jouer avec le feu" au risque de chuter de
très haut et de s'entendre dire à nouveau "je te l'avais bien dit…". 

Heureusement, Saturne, le grand Sage, est là qui veille et nous dispense ses
apprentissages. Dans sa façon de nous cadrer, il nous offre en même temps un
espace de sécurité et de liberté qui nous permet de grandir en Sagesse, de nous
discipliner, de nous responsabiliser. Sortir du mode survie est un passage obligé
pour changer notre paradigme, pour créer une harmonie intérieure, pour se
sentir bien. Si vous quittez le mode survie, alors vous pourrez créer enfin une
vie meilleure, une vie au-delà de ce que vous auriez pu imaginer. 

M A I N T E N A N T ,  Q U E  C E T T E  É T A P E  E S T  F R A N C H I E  D E
T R A N S F O R M E R  N O S  B E S O I N S  E N  D É S I R S ,  

I L  V A  F A L L O I R  Y  C R O I R E …

©ODILE  ANDRAU 

ENSEMBLE ,  V ISER  LA  LUNE  
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HISTOIRE D’ÉTOILES:

LE MYTHE

D’APHRODITE

Coralie passionnée de
mythologie nous livre sa
vision

Depuis la nuit des temps, les hommes
transmettent de précieux enseignement
à travers des mythes et des légendes. On
y retrouve de puissants archétypes qui se
sont ancrées au fils de temps dans
l’inconscient collectif. Rien que l’évocation
du nom d’une déesse, d’un héros, d’une
planète, d’un signe astrologique ou d’un
animal va activer dans notre inconscient
toutes les valeurs et les apprentissages
qui lui sont associés. L’essence même de
l’astrologie repose sur ce principe. Les
mythes et les légendes sont donc de
puissants activateurs d’évolution. Qu’en
est-il de la déesse grecque de l’amour et
de la beauté, Aphrodite ?

La naissance d’une déesse

Depuis l’aube des temps, Ouranos, le ciel,
tient prisonnière de son étreinte et de ses
pulsions sexuelles, sa femme, Gaïa. La
déesse de la terre souffre et suffoque de
l’emprise et de l’autorité de son époux
ainsi que de ces tentatives d’anéantir ses
propres enfants. Exaspérée et à bout de
force, elle demande à sa descendance de
se retourner contre leur père et de la
délivrer. Seul Cronos, alias Saturne, eu le
courage d’agir. Cronos attendit
patiemment le bon moment pour
attraper et sectionner avec la faucille
offerte par sa mère, le sexe de son père,
qu’il jeta dans l’océan. Le sang et le
sperme d’Ouranos se mélange alors à
l’écume et la féconde. Une femme nue
aux formes parfaites et à la beauté
éclatante émerge des flots, elle se
nommera Aphrodite, déesse de l’amour et
de la beauté. 

La naissance de la déesse est donc
marquée par la libération du féminin de la
domination masculine. Dans une vision
plus moderne, on pourrait y voir la fin
symbolique du patriarcat. La séparation
entre la matrice et l’esprit, créant ainsi un
nouvel espace, l’espace du cœur et de
l’amour. 

Cette libération est possible seulement
parce grâce à Cronos - Saturne qui est le
seul à avoir le courage et l’audace de
poser une limite ferme et définitive pour
stopper définitivement les excès de
violence, d’autorité et d’abus de son père.
Par cet acte, sa sœur est engendrée.
N’est-ce pas une invitation à aller explorer
quelle relation Saturne entretien-t-il avec
Vénus? Comment Saturne pose-t-il les
limites nécessaires pour permettre à
Vénus d’ouvrir l’espace du cœur afin
qu’on puisse aimer et créer ? Quel cadre
Saturne offre-t-il à sa sœur pour qu’elle
puisse prendre sa place dans le monde
avec mesure et justesse ? Comment
Saturne tempère l’impulsive et passionnel
Vénus pour lui permettre de construire
ses relations dans la durée ? 
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Le mariage
d'Aphrodite

Coralie Naël

A peine née, Zéphyr, le dieu du vent, la confie "aux
heures", déesses personnifiant les quatre saisons. Elles
lui apprennent l’élégance et le charme et lui offre une
ceinture d’or magique qui la rendra irrésistible. Avec
cet attribue, il est temps pour la déesse de se
présenter aux dieux de l’olympe. A sa vue, les dieux la
proclament instantanément déesse de la beauté et
de l’amour. Devant une telle beauté, Zeus décide de
la marier aussitôt à son fils, Héphaïstos, dieu des
artisans et des forgerons. Héphaïstos, est considéré
comme le plus laid de tous les dieux, si laid que
même Era, sa mère l’avait jeté du haut de l’olympe à
sa naissance. Mais Aphrodite, n’est pas rebuté par
l’apparence de son mari et déclare aussitôt qu’elle
commence déjà à l’aimer d’un amour sincère. Mais
dès le lendemain de ces noces, Aphrodite se choisi un
amant grand, beau et viril, Arès – Mars, le dieu de la
guerre.

Aphrodite a hérité de son père le feu passionnel, les
pulsions sexuelles et de sa mère, une soif de liberté
insatiable. De cet héritage, la moralité lui est
étrangère. Elle n’agit que dans son propre intérêt et
n’hésite pas à utiliser les autres pour arriver à ces fins.
Elle est à la fois la femme douce, aimante et sensible
qui séduit et la femme qui envoûte, manipule et
contrôle ceux qui tombent dans ces filets. 
La ceinture d’or offerte par les heures symbolise
l’ambivalence de la déesse, en représentant à la fois la
ceinture de chasteté garantissant une forme de
pureté et de limitation d’accès à son propre plaisir et
la ceinture de pouvoir et de domination qui permet
d’agir selon ses propres désirs égoïstes. 

LA CEINTURE D'OR

MAGIQUE

30



VÉNUS

Vénus nous interroge ainsi sur le type
de séductrice – séducteur que nous
sommes. Enchainez-vous les
conquêtes dans l’espoir de
reconnaître enfin votre propre pouvoir
? Vous interdisez-vous de séduire, de
jouir de la vie pour inconsciemment
conserver cette forme illusoire de
pureté ou rester fidèle à une forme de
moralité ? Comment usez-vous de vos
charmes et à quelle fin ? Votre
manière d’attirer l’autre est-il aligné à
votre cœur, sans chercher à vous
diminuer ou vous mettre en avant?
Vénus nous tend son miroir pour nous
observer et découvrir qui nous
sommes réellement en s’émancipant
des conditionnements. Elle nous
invite à être en restant fidèle à notre
cœur, en s’émancipant de toutes
formes de normes morales et
sociétales. Elle nous accompagne à la
découverte de notre propre pouvoir,
de nos talents afin de rayonner tels
que l’on est et attirer à nous,
naturellement, ce qui est bon pour
nous.

Vénus

Héphaïstos

En épousant Héphaïstos, le plus
hideux des dieux, elle nous montre
l’exemple, et nous donne la force
d’apprendre à aimer les parties les
plus repoussantes de notre être avec
amour, patience et bienveillance. Et
en embrassant ainsi les parties les
plus laides de nous-même, son époux,
Héphaïstos, dieu de l’artisanat et
maitre des arts, nous permettra peut-
être de découvrir nos plus beaux
talents et de matérialiser nos plus
belles créations. 
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LA PASSION

D’APHRODITE ET DE

ARÈS

L’époux d’Aphrodite, Héphaïstos, est un
travailleur de la nuit. Chaque nuit, au levé
de la lune il part dans ses forges fabriquer
armes et bijoux pour les dieux. C’est le
moment, où, Arès-Mars vient s’unir à
Aphrodite en prenant garde de partir
avant l’aube. Mais une nuit, les deux
amants pris dans leur passion ne se
rendent pas compte qu’Hélios, le dieu
soleil, se lève. Le dieu solaire découvre la
tromperie et s’empresse d’aller tout
raconter à Héphaïstos. Fou de rage,
Héphaïstos décide alors de se venger. Il
utilise tout son art pour fabriquer un filet
si fin, qu’il est invisible à l’œil nu, et si
solide, que même le dieu de la guerre est
impuissant. Puis, il le tend au-dessus du lit
conjugal et annonce à sa femme qu’il part
pour un long voyage. La nuit venue,
comme chaque jour, Arès-Mars rejoint
Aphrodite et Héphaïstos piège les deux
amants puis convoque tous les dieux pour
qu’il constate l’adultère. Aphrodite et Arès
empêtrés dans ce filet offre un spectacle
des plus humiliant. 

Aphrodite-Vénus est aussi bien la déesse
de l’amour du cœur que du désir et des
pulsions sexuelles Dans son aspect le plus
primitif, elle incarne les forces
irrépressibles de la fécondité, l’impérieux
besoin de procréation qui est ancré dans
l’instit de chaque être, y compris les
Hommes. La frivole déesse aux puissantes
pulsions ne peut-être la femme d’un seul
homme. Cette sexualité débridée lie la
déesse aux énergies de fertilité et de
créativité. 

Union et passion

Aphrodite - Vénus

Mais à la vue de la déesse nue, plusieurs
dieux brulent de désir pour elle. Poséidon
- Neptune intervient auprès d’Héphaïstos
pour libérer les deux amants, le mari
trompé accepte à condition qu’il soit exilé
de l’olympe et que s’il ne tenait pas parole,
c’est Poséidon lui-même qui prendrait
place sous le filet. Zeus exaspéré par la
situation accepta.
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LE COUPLE MARS ET

VÉNUS

Ainsi elle nous aide à ressentir, accueillir,
et recevoir ce qui provient de l’extérieur
pour l’intégrer en notre intériorité, pour
ensuite le restituer à travers nos créations.
En se liant en Arès-Mars, elle trouve le
partenaire idéal pour soutenir son instinct
de procréation. En effet, Vénus et Mars
possède tous deux un feu intérieur primal,
puissant qui anime leurs désirs et leur
recherche de plaisirs et nous connectent
aux parts animales qui sommeillent en
chacun d’entre nous. 

C’est une énergie puissante qui peut nous
donner la force de déplacer des
montagnes et de dépasser nos propres
limites. Lorsque Mars et Vénus se relient,
tout devient possible. L’énergie féminine
réceptive s’unit à l’énergie masculine
pénétrante afin que les désirs provenant
du cœur puissent prendre corps dans la
matière. 

Il faut alors plonger à la compréhension
de nos instincts profonds, d’apprivoiser
cette énergie primitive qui nous connecte
à l’origine des mondes, à nos instincts les
plus sauvages et primitifs. Comprendre
les attentes et les besoins aussi bien de
notre part féminine que masculine. 

Mars et Vénus

Nos instincts

Lorsque Mars et Vénus se soutiennent, la
matérialisation de ce à quoi on aspire est
facilité par la capacité de mise en action
de Mars. Mais lorsque les deux amants se
confrontent, on peut se sentir
complétement tiraillé et finir empêtré et
immobilisé dans le filet magique
Héphaïstos.

Pour nous aider à réconcilier Mars et Vénus, le mythe nous propose de découvrir les talents
de médiation de Neptune. Neptune est un puissant allié pour percevoir les messages les plus
subtils de notre âme tout en les accueillant avec amour, compassion, indulgence et
bienveillance. Lâchons prise et laissons-nous guider dans les méandres de notre
subconscient, connectons-nous à notre intuition afin d’ouvrir des niveaux de compréhension
encore insoupçonnés qui nous permettra de mettre en conscience les clés de
compréhension nécessaire à la réconciliation de nos deux passionnés. 
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L'EGO D'APHRODITE

Cette mésaventure ne troubla pas
outre mesure Aphrodite mais
toucha son égo. Pour se venger
des regards moqueurs et des
ricanements des dieux, elle sema
l’infidélité, dévasta les cœurs et
brisa les couples et n’hésita pas à
priver d’amour les uns ou rendre
les autres fous de passion.

L’égo d’Aphrodite l’a conduit aussi
à récompenser ceux qui savent la
louer. Lorsqu’elle était prisonnière
du filet avec Arès, elle fut
également touchée par les regards
flatteurs d’Hermès – Mercure., ce
qui l’a conduit à s’offrir à lui, avant
son départ en exil. De cette union,
naitra un être bisexué, mi-homme
mi-femme, nommé
Hermaphrodite.

Hermaphrodite

Mais l’égo d’Aphrodite anime
également l’intrigue de nombreux
autres mythes. Dans les plus
célèbres, on peut citer la guerre de
Troyes dont elle est à l’origine : un
mortel, Paris, eu la lourde tâche de
définir de qui entre Héra, Athéna et
Aphrodite étaient la plus belle. Les
trois déesses tentèrent de le
soudoyer. Aphrodite y parvint en
lui promettant la plus belle femme
du monde. C’est ainsi qu’Hélène, la
femme du roi de Sparte fut
kidnappée et emmener à Troie et
que la guerre éclata.
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ADONIS

On peut également citer l’histoire
d’Adonis, qui est le seul et unique
véritable amour d’Aphrodite. Ce jeune
homme est né de la vengeance
d’Aphrodite qui provoqua l’union
incestueuse de Myrrha , princesse de
Chypre, avec son propre père pour
avoir proclamée qu’elle était plus belle
que la déesse. A la naissance d’adonis,
Aphrodite tomba aussitôt amoureuse
de l’enfant. Elle le confia à
Perséphone, la reine des enfers, pour
qu’elle l’élève caché aux yeux de tous
et qu’elle puisse garder Adonis rien
que pour elle, une fois qu’il aura l’âge
des premiers amours. 

Mais Perséphone tomba également
sous le charme de l’enfant et la
discorde éclata entre les deux
déesses. 

Adonis

Zeus intervient pour trouver un
compromis et interdit à Aphrodite
d’utiliser sa ceinture magique sur
Adonis. 

Mais à la première occasion,
Aphrodite envouta le jeune homme
avec sa ceinture. Perséphone folle de
rage, se vengea en faisant périr Adonis
et le garda éternellement près d’elle
aux enfers. 
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L'INTELLIGENCE DU COEUR

Ces différents exemples nous montrent
son besoin viscéral d’exclusivité et à quel
point elle donne de l’importance au
paraître, à l’opinion de l’autre. Mais
finalement, tout cela revête une forme de
superficialité. L’amour qu’éprouve
Aphrodite pour Adonis est exclusivement
basé sur la beauté exceptionnelle de ce
mortel. La guerre de Troie éclate pour
juger le physique des déesses. On ne
parle jamais de beauté intérieure ou de
profondeur d’âme, tout est lié au corps et
à la subjectivité de sa beauté. Et quand
celle-ci est remise en cause, Aphrodite
déploie toute sa magie soit pour faire
reconnaître son statut de déesse de la
beauté soit pour se venger. Elle déploie
tout son art pour conserver l’exclusivité et
conserver tout ce qu’elle juge lui
appartenir : son statut, Adonis, sa
réputation, etc. Sa jalousie et sa
possessivité lui font commettre de lourds
préjudices à quiconque oserait remettre
en cause ce qu’elle juge lui appartenir. 

L'intelligence du coeur

Cela la conduit jusqu’à perdre le seul être
qu’elle n’a jamais aimé et à porter le deuil
pour l’éternité. A vouloir retenir
absolument Adonis, elle le perd à tous
jamais. 
A l’inverse, lorsque Aphrodite est flattée,
elle peut se conduite conformément au
désir de l’autre. Elle se conforme à ce que
le monde extérieur, l’autre attend d’elle.
C’est ainsi qu’elle donne naissance à
Hermaphrodite. Il est très intéressant de
contacter que l’union d’Aphrodite-Vénus
qui représente le cœur et D’Hermès-
Mercure qui représente le mental
donnent naissance à un être bisexué
capable d’unir ces deux aspects de nous
et de nous connecter à l’intelligence du
cœur. Bien comprendre les interactions
entre Mercure et Vénus de ramener de la
conscience et d’élever notre niveau de
compréhension de la part émotionnelle
induit par Vénus. Cultiver cette
intelligence du cœur peut nous aider à
nous libérer des mécanismes résultants
par nos tendances à se comparer aux
autres, à la jalousie, à la possessivité, à la
superficialité… L’alliance de Mercure et
Vénus nous fait découvrir notre beauté
intérieure. Elle nous permet de relier le
corps, le cœur et le mental pour déployer
de manière juste et aligné tout notre
pouvoir de séduction et d’attraction aussi
bien physique qu’intellectuel. 

Merci à Coralie pour son partage 
autour d'Aphrodite

Coralie est diplômée de l'académie
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R Ê V E R I E  S U R  N E P T U N E
E T  S A T U R N E  E N

P O I S S O N S

Neptune, Dieu de la Mer, planète de
l’infini, de non-limites, du grand-tout,
de l’intuition, de l’Amour absolu… et
Saturne, Chronos, Dieu du temps, de la
limite, de la persévérance, de la
structure…
Autant avec Neptune, nous pouvons
tomber dans l’illusion, les rêveries,
autant avec Saturne ceci est
impossible, puisqu’avec lui, tout ce qui
est flou, pas ancré, non-aligné, non-
matière est voué à être éliminé,
souvent d’ailleurs à être "explosé" par
Uranus…

Alors quoi ? Pourquoi ces deux
compères se retrouvent-ils dans le
même Signe ? Quel message les Étoiles
cherchent-elles à nous transmettre ?
Je crois pouvoir dire que nous sommes
dans une période d’immenses
changements…
Partant de là… Quelle mode de
fonctionnement l’Univers veut-il à ce
point nous voir changer ?
Neptune peut aussi mettre un voile sur
tout ce qu’on n’a pas envie de voir,
d’entendre, de prendre en compte.
Pourquoi ? - Sans doute parce que trop
de souffrance

Alors Neptune entoure toute cette
souffrance de coton, de douceur, de
rêverie, de flou… 

Neptune offre cet Amour absolu pour
nous permettre de supporter
l’insupportable.

NEPTUNE OFFRE CET AMOUR
ABSOLU POUR NOUS
PERMETTRE DE SUPPORTER
L’INSUPPORTABLE.

SANDRA P.GÉRARD

Saturne est entré en Poissons en mars
2023 et y restera jusqu’à février 2026.
Et il se que trouve Neptune est en
Poissons depuis février 2012 et en
sortira en janvier 2026.
Ils ne sont pas en conjonction et ne le
seront jamais vraiment, juste un petit
moment en janvier 2026, alors que
Neptune aura déjà fait une incursion en
Bélier…

C’est donc dire que Neptune a déjà fait
un énorme travail dans ce signe des
Poissons, avant que Saturne n’y rentre.
 Ce qui est "surprenant"… c’est que ce
sont 2 planètes quasiment
antinomiques.
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LA GUÉRISON
EST UN CHEMIN
QUI PREND DU
TEMPS

Nous avons toutes et tous une blessure originelle
vécue comme insupportable.
Tant que nous n’avons pas les outils pour la regarder
en face et l’alchimiser, elle reste dans le flou, tapie au
fond du chaudron alchimique, en attente de
transmutation.
Les évènements de la vie vont aller la toucher, pour
lui permettre de remonter et d’être mise en Lumière. 
Par petites touches, nous accédons à cette Ombre et
par petites touches, nous la faisons émerger.
La Guérison est un chemin qui prend du temps.

Neptune, c’est aussi les sons… les sons transmis par la
vibration de l’eau, de la mer du Grand Tout
Il nous fait ainsi entendre beaucoup de messages, si
nous pouvons être à l’écoute de ses Vibrations
Il se peut donc que nous ayons beaucoup ouvert notre
Intuition pendant toutes ces années de Neptune en
Poissons
Et ce n’est sans doute pas pour rien

Car pour construire ce nouveau Monde, nous avons
besoin d’une écoute différente, nous avons besoin
d’écouter notre Cœur, pour ensuite avoir l’intuition de
ce qu’est notre Mission de Vie

Et je le redis encore une fois : le Cosmos n’a de cesse
de nous pousser à matérialiser notre Mission de Vie.

N E P T U N E  E T  S A T U R N E  E N  P O I S S O N S
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CONSTRUIRE SA
CATHÉDRALE

Car c’est là que nous vibrons notre propre Lumière,
c’est là que nous vibrons à l’Unisson du Cosmos.                     
En étant à l’écoute de notre Cœur, nous sommes
alignés à notre Être le plus profond et pouvons ainsi
être alignés à notre Mission de Vie.
Et c’est tout ce que souhaite l’Univers.
Que nous cessions de vibrer la souffrance, le manque,
l’insatisfaction.
Alors Neptune nous a ouvert au Grand Tout, à
l’Immensité de l’Absolu.
Nous avons parfois pu nous y perdre, mais il le
fallait.

Il fallait visiblement en passer par là, pour faire des
réajustements
Et c’est sans doute là qu’intervient Saturne
Parce que dans le genre "réajustement"… on ne fait
pas mieux !

Le Vieux Sage Saturne au fond de sa grotte pourrait
nous dire :
"OK, vous avez bien nagé dans les eaux troubles
neptuniennes
Maintenant, je viens y mettre de l’ordre
Je viens y mettre de la structure
Maintenant que vous dialoguez avec votre Intuition
Je viens vous offrir la possibilité de l’ancrer dans la
Matière
Vous allez dès lors pouvoir construire avec cette
Intuition
Car elle est pure, nettoyée de toute souffrance et de
toutes scories
Il s’agit maintenant de construire votre Cathédrale
Celle qui va y laisser entrer la Lumière du Cosmos
Celle qui va permettre votre Puissance
Vous savez... la Puissance mal gérée peut se
retourner contre Soi
Et ce n’est pas le but
Avec la Cathédrale que je vous offre
Votre Puissance est contenue et canalisée
Vous allez donc pouvoir ensuite transmettre cette
Puissance
Non par de grands mots ou pensées
Mais par des actes ancrés, alignés, constructifs
Et vous participez ainsi pleinement à la Construction
d’un Monde d’Amour absolu et de Lumière".

N E P T U N E  E T  S A T U R N E  E N  P O I S S O N S
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C R É E R  

S O N  E M P I R E

U N  E M P I R E  D ' A M O U R
A B S O L U  D E  S O I
D E  L ' A U T R E
D E  L A  V I E
D E  L ' U N I V E R S

S o y o n s  a n c r é s  d a n s
n o t r e  É c o u t e  d e s  s o n s
d e  l ’ U n i v e r s ,  L e s q u e l s
n o u s  r e s t i t u e n t  l e
c h a n t  d e  n o t r e  Â m e
E t  v i b r o n s  d e  c o n c e r t  
P o u r  c r é e r  n o t r e
E m p i r e ,  c o m m e  l e
d i r a i t  s i  b i e n  É m i l i e
U n  E m p i r e  d ’ A m o u r
a b s o l u  d e  S o i ,  d e
l ’ A u t r e ,  d e  l a  V i e ,  d e
l ’ U n i v e r s    

J e  v o u s  s o u h a i t e  t o u t
l ’ A m o u r  d u  M o n d e

S A N D R A  P G  

S É L É N É _ D I A L O G U E _ A V E C _ L E S _ A S T R E S

D I P L Ô M É E  D E  L ' A C A D É M I E
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La formation est composée de 12 modules répartis sur 48
semaines. Vous recevrez une leçon par semaine avec un
contenu vidéo puissant suivi d'un PDF pour mettre en
application les notions.

Les supports, les exercices et les mises en situation seront
multiples, diversifiés afin de faire fructifier les 13 rencontres
avec Emilie Morel en webinaire. Comme en première année,
un forum Facebook dédié et rempli de belles âmes est mis en
place pour vous soutenir et vous entrainer.

(Prérequis : avoir suivi l'année de formation pour devenir
astrocoach)

Au cours des différents modules, toutes les techniques
acquises en première année seront enrichies et mises au
service des thématiques que vous rencontrerez en tant que
business coach.

PROGRAMME DE FORMATION
ASTROCOACHING BUSINESS 
2e Année de spécialisation
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Toutes les connaissances de l ’astrologie acquises en première années sont

réinvesties,  vous al lez visitez les profondeurs mais de manière totalement

différente.  Les techniques seront systématiquement mises au service des

thématiques.

12 coachings l ive avec Emilie Morel au cours desquels vous pourrez poser toutes

vos questions en direct,  poser vos cas particuliers,  avancer sur votre processus

de professionnalisation (positionnement prix ,  évolution juridique, structure,

etc.)

Un diplôme vous validant comme astrocoach professionnel

Des cours structurés et progressifs en vidéo,  audio et PDF

A chaque module,  protocoles précis ,  des méditations,  des r ituels pour vous

auto-coacher et coacher les entrepreneurs

Des entrepreneurs "cobayes" qui vous permettront de vous entrainer en

situation réelle en plus des entrainements avec les autres étudiants.

Des situations de mise en pratique diversif iées,  af in de consolider votre

pratique, de prendre confiance en vous,  mais aussi  de bénéficier d'un travail  en

profondeur sur votre propre business ( lorsque que vous serez en position de

"cl ient")

Un matériel  de coaching exclusif  qui vous permettra de vous sentir  puissant.e

dans vos consultations face à des cl ients exigeants.

Un forum pour échanger,  pratiquer activement pour vous sentir  pleinement

prêt(e) à proposer vos consultations coaching

https://www.academieastrocoaching.com/commande-formation-astrocoach/


01

02

L'entrepreneur aligné pour des entreprises
bénéfiques et prospères

Contribuer au monde et gagner de l'argent : libération des croyances, enseignements
des principes pour s'épanouir dans tous les domaines
Se connecter à l'âme de l'entrepreneur pour obtenir des guidances précises
Se libérer des croyances qui bloquent l'accès à notre âme d'entrepreneur/coach
L'alignement au Soleil et à l'axe divin
La mission multidimensionnelle
Protocole de clarification de la contribution

Les blocages de l'entrepreneur
Les indices de blocages, difficultés, limitations dans le thème natal pour en comprendre
le sens profond et les libérer
Transformer les difficultés en abondance financière grâce aux transits
Comprendre son mental pour mieux le discipliner
Guérir les rapports avec l'administration grâce au thème natal
Ego et saboteur... cerner avec précision leur mode d'action pour les tenir en respect
Saturne, Mercure et Mars, un cocktail bénéfique ou maléfique
Protocole de transmutation des blocages

03

04

05

06

Les maisons et le bonheur concret
Mars, planète clé de l'entrepreneur : le comprendre, l'apprivoiser, libérer sa magie en
maîtrisant sa fougue
Jupiter natal : développer un charisme hors norme
Uranus et le Verseau : développer son originalité, son unicité, sortir des sentiers battus
Leadership unique grâce à la lecture du thème natal
Protocole de libération du feu intérieur

La relation, clé majeure de l'entreprise alignée
La relation au coeur de la puissance
Comprendre les transits liés aux relations
Les 6 facteurs clés du thème natal pour soigner sa réputation
Déployer un réseau magnétique
S'accorder avec des partenaires magiques (comptable, banquier, services administratifs,
partenaires d'affaires, collaborateurs, etc.)
Le marketing aligné
Protocole d'alignement avec le cœur

L'énergie de l'entrepreneur
Développer un business en accord avec sa vie personnel (famille, couple, santé, vie
sociale...)
Se prémunir de la grande menace pour l'entrepreneur : le burn out
Libérer les espaces quantiques : temps, énergie, argent
Les clés de la légèreté et de la facilité
Incarner l'entrepreneur aligné pour développer un business dans la joie et le plaisir
La révolution solaire de l'entrepreneur 
Protocole de rééquilibrage entre vie personnelle et professionnelle 

Le thème natal de l'entreprise 
Le thème natal de l'entreprise et le thème natal de l'entrepreneur : un partenariat
d'amour
Les signes, les planètes et les maisons dans un thème natal d'entreprise
L'âme de l'entreprise
La business modèle aligné
Rituel magique avec le thème natal de l'entreprise

PROGRAMME

module

module

module

module

module

module
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PROGRAMME

07

08

Un business en évolution 
Les sauts quantiques
Activez votre business en surfant les rythmes de la lunaison
La magie des transits au service de votre business
Les crises, les caps, les grandes décisions
La révolution solaire de l'entreprise
Un autre regard sur les "hauts" et les "bas" dans un business grâce aux cycles planétaires
Il n'y a pas de bas, il y a du travail visible et du travail invisible
Tout amène vers la réussite
Etude profonde de l'évolution de l'entreprise

L'argent de l'entreprise, l'abondance de l'entrepreneur
La sécurité financière de l'entrepreneur
Scorpion, maison 8, Pluton, les clés de la puissance financière
Se connecter à l'argent divin
L'argent magique au service du beau
Rituel de connexion à l'équilibre financier

09
La confiance et la foi

La confiance, un principe simple, une mise en application complexe et subtile
Les indices pour se repérer "dans la nuit" grâce à l'astrologie
La gestion du futur et de l'inconnu
Prédire ou créer l'avenir ?
Méditation de déconnexion à l'énergie de la confiance

module

module

module

10

11

12

L'attraction et le magnétisme
Attirer des acheteurs alignés
Vénus et le magnétisme
La puissance du client
La connexion à la communauté
Activer une relation énergétique, bénéfique et saine avec les clients
Guérir la relation clients
La spirale positive de l'abondance à 360°
Protocole de guérison de la relation client

Devenir un coach puissant
La posture à adopter face à un entrepreneur
Développez votre charisme pour évoluer en tant que coach
Connexion à l'abondance financière illimitée pour votre entreprise de coaching
Alignement à la puissance de votre thème natal
Structurez votre activité, déterminez vos prix, déployez l'écosystème de vos offres
Equilibrer énergie féminine et masculine
Méditation de la fusion du féminin/masculin

Travailler avec l'Univers
Connexion au sens profond de votre mission en tant que coach
L'Univers veut votre succès, votre confort
Approfondir l'amour de soi en tant qu'entrepreneur grâce au thème natal pour libérer
l'impact de ce que l'on fait
Intensifiez votre lumière
Tout part de votre centre de puissance
Le chemin de moindre résistance
Méditation de libération de l'abondance illimitée

module

module

module
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Du coté du Taureau, signe vénusien celui qui représente le
mieux la Terre et la Nature JUPITER va amplifier le phénomène
initié depuis plusieurs années par URANUS.
Nous prenons conscience de notre lien spirituel avec la Terre
qu’elle est vivante et que nous devons la respecter….gageons
que Jupiter va étendre ses rayons bénéfiques et que ces
vacances d’été seront respectueuses de notre Mère nourricière.
Du coté des Poissons c’est SATURNE le Maitre des Horloges qui
rejoint Neptune particulièrement chez lui en Dieu des Océans.
Gageons que là aussi nous comprendrons que notre planète
bleue recouverte d’eau est un paradis et que nous devons
protéger la ressource qui certes est inépuisable mais pas
toujours bien répartie entre les Hommes !
Encore une fois puisse la Sagesse de SATURNE nous aider à
contenir les débordements de l’eau et à partager la ressource
équitablement !
Et pour finir le lointain PLUTON est revenu dans le signe du
Capricorne après une incursion chez le révolutionnaire Verseau.
Comme un rappel à l’ordre du pouvoir vertical et hiérarchique
des Etats sur nos désirs individuels d’initier les grands
changements de l’ère du Verseau.
Une petite rétrogradation pour réfléchir tout l’Eté ?

Météo astrale
de l'été

Quelle pièce de théâtre vont nous jouer les planètes de notre
système solaire cet été ?
Aujourd’hui pour démarrer l’Eté le spectacle commence avec la
Lune en Lion avec la fête de la Musique.
Mercure en Gémeaux va nous fluidifier la communication avant
de passer dans le premier signe de l’Eté le Cancer : gageons
que nos échanges gagneront en intimité dans nos retrouvailles
familiales qu’elles soient de familles biologiques, mais aussi nos
familles de cœur et d’esprit !
Vénus en Lion va rendre passionnels nos amours tout l’été en
compagnie de Mars jusqu’au 10 juillet on en fera des tonnes
pour déclarer sa flamme ; notre énergie va se calmer avec
l’entrée de Mars en Vierge.
Voila pour les planètes rapides les plus proches du Soleil et de
nous les Terriens.

Présentée par Malka DELERBS Astrologue professionnelle installée :
https://astheoris.fr/
qui poursuit son cheminement à l'académie d'Astrocoaching en tant
qu'étudiante

A partir du 21 juin soltice d'été
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HOLIDAYS
HAPPY

« Le meilleur
moyen de
prédire le
futur est de
le créer. » 
- Peter Drucker
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M
A
K
E
-U
P

LOOK

comment activer sa vénus
avec les meilleures tendances

maquillage cet été 

Avec LuDivine
e t ses conseils
originaux

/Vénus

Vénus
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Si je parle de force, c’est que j’ai moi-même, ma vénus pile sur l’ascendant, dans
le signe du lion. La planète est donc depuis toujours mon alliée et il n’est pas
surprenant de constater que j’ai, pendant plusieurs années, œuvré sur la «
youtubesphère » beauté avec mes peintures de guerre. Vénus était là aussi
pour permettre à mon cancer solaire de sortir de sa coquille. 

Lors de mes shootings photos, je cherche souvent à explorer 
le thème de mes client.es à la recherche de leur Vénus. Qu’exprime-t-elle ? 

Parfois, elle est bien cachée sous un tas de complexes inutiles.

Aujourd’hui, j’ai pris plaisir à rechercher pour vous les meilleures tendances
maquillage du moment et à les relier au placement de vénus en signe ! J’espère
que ce voyage pétillant et pas si futile que ça vous plaira et qu’il colorera vos
looks d’été !

LuDivine.

Je regarde toujours le signe
solaire et l’ascendant d’une
célébrité afin de déterminer
s’ils sont en accord avec son
essence de style, et vous ? 

Vénus, quant à elle, semble
aussi jouer un rôle. Selon moi,
elle représente la force de
séduction de chaque personne. 

STYLE

VÉNUS

Excursion de vénus au cœur 
des 12 signes

/Vénus

https://www.youtube.com/user/ludivinetube                                            
https://www.instagram.com/ludivine.coachbeautephoto/                    
https://www.facebook.com/LuDivine.Coach.Beaute.Photo/                 

47



VÉNUS

Affirmée, Vénus en bélier joue la carte de la
séduction assertive avec sa maitrise du liner.  En un
œil de chat minimaliste hyper étiré ou en multiples
rayures novatrices allant jusqu’à l’arcade sourcilière,
elle n’a peur de rien.

Bonus : Un tuto pour réaliser un eye-liner sans effort
ici :
https://www.youtube.com/watch?v=3JekZ2vKMOg

BÉLIER

Vénus en bélier: “Siren eyes”

(Looks vus dans la dernière saison de la série « Euphoria »)
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Vintage mais pas que ! 
Pour Vénus en taureau, tout
est question de sensualité !
Pour ce faire, un make-up
burlesque,  qui respirera

l’opulence du look pinup des
années 50 sera parfait

VÉNUS

LOOK

Vénus en Taureau :
“sensuelle”

TAUREAU

PIN-UP

(Look vu sur Rihanna au met Gala Mai 2023)

Bonus : Un de mes tutos pour réaliser un maquillage inspiration pinup
estivale ici ! 
https://www.youtube.com/watch?v=1Jx8dvoFZT4
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OSE S'AMUSER

(LOOK VU SUR GIGI HADID/MAKEUP ERIN PARSON 
CREDIT PHOTO INSTAGRAM)

Bonus : Un de mes tutos pour réaliser un maquillage de
arc-en-ciel fun, parfait pour la saison des festivals d’été ici !
https://www.youtube.com/watch?v=_Q4mlsfaOPU

Joueuse et sans limite, Vénus
en Gémeau se pare des
couleurs de l’arc-en-ciel ou
d’une bouche bicolore et est
prête à arpenter tous les
festivals de musique cet été ! 

Elle ne craint pas de
s’amuser alors on
ressort toutes les

palettes de maquillage
de nos tiroirs !

Vénus en Gémeaux : 
“Ludique”
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GLASS-SKIN 
Vénus en cancer est sublimée par un teint irisé et
lumineux façon « glass-skin », la tendance importée
depuis quelques années depuis la Corée. Sa peau est
hydratée et transparente, le front est haut, les yeux sont
réhaussés par une touche lumière en coin interne.
L’highlighter peut même venir mettre en valeur le
décolleté.

Vénus en Cancer : 
“glass-skin”

(Vu au défilé PROENZA SCHOULER Printemps-Été 2023 Crédit Getty image)

Bonus : Une sélection de produits pour illuminer les teints qui restent clairs même
en été ici ! 
https://www.youtube.com/watch?v=BzyNDg0pAkc

Vénus 
cancer  
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Vénus en Lion : 
« Expressive en Barbiecore »

LO
O

K
 B

A
R

B
IE

B
A
R
B
IE
C
O
R
E

VÉN
U

S LION VÉNUS LION VÉNUS
 L

IO
N

 V
ÉN

US LION VÉNUS LION

Vu sur Margot Robbie dans le dernier film « Barbie » © 2023 Warner Bros. 

Qu’est-ce que le « Barbiecore » ? C’est le look des «
barbies » des temps modernes ! Et surtout une question
de confiance en soi totale ! Venus en lion sera
parfaitement à l’aise dans cette tendance flashy avec un
rouge à lèvres rose vif complètement théâtral, ou un fard
à paupière audacieux. Elle repousse ainsi les limites de la
mode et ose ce que toutes les autres n’osent pas. J’ai
déjà ma chemise rose pétant et vous ?

Bonus : Un de mes tutos pour réaliser un maquillage de
poupée barbie façon cut-crease ici !
https://www.youtube.com/watch?v=kiGD-HXLW7o
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Vénus en Vierge : 
“Le clean makeup look”

Le « clean make-up look », c’est cette tendance qui va
plus loin que sa prédécesseuse le « no-makeup look »
et qui découle de l’idée d’une beauté plus saine. Le
teint impeccable est légèrement mat sans être plâtré,
il vient effacer toutes les imperfections en particulier
les cernes. Les sourcils sont épais et encadrent des
yeux seulement réhaussés de mascara, la bouche est
légèrement rosée. Efficace ! 

Clean Make-up
look(Gigi Hadid vu au défilé Isabelle Marrant Printemps-Été 2023 crédit : Bestimage)

Bonus : Un de mes tutos pour masquer les cernes et la fatigue de
façon naturelle ici ! 

https://www.youtube.com/watch?v=IbjXugpJrrE
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VÉNUS EN BALANCE :
« CILS DE BICHE »

ELEGANTE (Vu sur Kendall Jenner 2023 crédit photo Guetty)

Quoi de plus séduisant que des cils
recourbés et longs à souhait ? Ils sont l’écrin
parfait du regard de Vénus en balance qui
est à la fois chic et sophistiquée. Elle peut
même se permettre la petite fantaisie des
cils colorés qui font un come-back cette
année !

Bonus : Un de mes tutos pour apprendre à rehausser son regard avec
un recourbe-cil et des faux-cils ici ! 

https://www.youtube.com/watch?v=8Xd5qGRbB7o
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VÉNUS EN SCORPION : 
« SMOKEY-EYE MAGNÉTIQUE»

(VU SUR JULIA FOX AU DÉFILÉ SHIAPARELLI 2023
CRÉDIT PHOTO GETTY IMAGE)

Vénus en scorpion « a les yeux revolver, le regard qui tue ». Très
coutures, les yeux charbonneux ne sont jamais passés de mode
et sont son arme de prédilection. Tout l’art du smokey eye
résidera dans le choix du fard noir le plus pigmenté possible et
dans son estompage ou non... 

 SMOKEY-EYE 
MAGNÉTIQUE»

SCORPION

Bonus : Un de mes tutos pour un smokey eye charbonneux super intense et magnétique ici ! 
https://www.youtube.com/watch?v=72XrLPx4kCk
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exotique
V é n u s  e n

S a g i t t a i r e  

INSPITATION
VOYAGES

(Vu au Festival Coachella 2023)

Aventurière, Venus en sagittaire explore ses looks en dehors des frontières
préétablies et s’inspire de toutes les couleurs de ses voyages. Ses inspirations la
poussent à redécouvrir sa propre identité visuelle authentique.

Bonus : Un de mes tutos pour maquillage artistique d’inspiration exotique en
plume de paon ici !

https://www.youtube.com/watch?v=QI_YeejgLDg
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Les suffragettes qui défendaient le droit de vote
des femmes au début du XXème siècle portaient le
rouge à lèvres rouge. Vénus en capricorne, elle aussi,
arbore sur les lèvres toute sa puissance régalienne
et exprime le féminin alpha. Le rouge est profond,
parfaitement appliqué et de préférence mat.

Bonus : Un de mes tutos pour une bouche rouge
régalienne ici !
https://www.youtube.com/watch?v=bTva95-Q7yc

Vénus en Capricorne : 
« puissante et intemporelle »

(Vu au défilé Bibhu Mohapatra 2023)
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 « Galaxy eyes »
L'ORIGINALITÉ
VÉNUSIENNE

Vénus en Verseau est un ovni éthéré sans limite. Ses
couleurs sont celles de la Galaxie. Les fards à
paupières qu’elle choisit sont de notes profondes et
métalliques et lui confèrent une infinité de
combinaisons jamais vues.

Bonus : Un de mes tutos pour des yeux galaxie

https://www.youtube.com/watch?v=Ki8agtndsgY

(Vu au défilé PRADA Printemps-Été 2023)

Vénus en Verseau :
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Vénus en Poissons  

« rêveuse »
Vénus en poisson a cette énergie féminine iridescente
angélique. Elle est cette sirène rêveuse qui laisse libre
court à son imagination et se pare d’un maquillage
nocturne aux multiples reflets pailletés.

(Vu sur @AlexandraaFrench @nikki_makeup 2023)

Bonus  :  Un de mes tutos pour un make-up parfait  pour les

soirées d’été ici  !

https://www.youtube.com/watch?v=yUiVixkdlbk
59



JeuxJeux
d'étéd'été

Les signes
astro
Qui sont ils au travers
des mots clés 
proposés par William
Bown

Les
planètes
Les découvrir au
travers des mots clés
by William Bown

Le bélier
Son style
By William Bown
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ESPACE DE
DIVERTISSEMENTS

A vos
portables

AMUSEZ VOUS À
TROUVER DANS

VOTRE TÉLÉPHONE
PORTABLE ,3 À 5

SYMBOLES
(VIGNETTES,

ÉMOTICONES,GIF. . . )
SE RAPPORTANT À

LA SYMBOLIQUE
DE CHACUN DES

12 SIGNES DU
ZODIAQUE 

Ex Le sagittaire   

Jeu proposé par 
Marie - Laure Pichot, 

diplômée de l'académie
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Jeu proposé par Wiliam Bown, 

étudiant de l'académie

Solutions sur le blog de l'académie astrocoaching courant d'été

Planètes à découvrir
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Signes à découvrir
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Jeu proposé par Wiliam Bown 

étudiant de l'académie

Solutions sur le blog de l'académie astrocoaching courant d'été



Jeu proposé par Wiliam Bown, 

étudiant de l'académie

Saurez vous retrouver les mots clés 

du Bélier
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L'actualité d'Emilie

Retrouvez 

Ecole d'Astromagie
Haute Fréquence +++Livre Astromagie

aux éditions

Exergue - Guy Trédaniel Tarot
le Business Tarotsortie prévue fin Août 

Programme 
de 6 mois

Mon Business

https://emilie-morel.com/

https://www.academieastrocoaching.com/

Disponible en

précommande sur Amazon 
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U N E  A S T R O L O G I E

V I V A N T E

A C A D É M I E  A S T R O C O A C H I N G

prochaine session  le 18 septembre 2023

Hiver 2016, l'académie ouvrait ses portes avec la formation
d'Astrocoaching. Plus de 200 étudiants ont suivi ce merveilleux
parcours. Avec deux sessions par an, c'est en septembre 2023,
le 18 que l'entrée en formation se poursuit. Emilie et Sylvie se
tiennent à votre disposition pour répondre à vos questions 

Infos :
Pour un premier contact :
contact@academieastrocoaching.com

Découvrez l'académie et la formation en astrocoaching 
https://www.academieastrocoaching.com/

66

Inscription à partir du

1er juillet

Inscription à partir du 1er juillet

https://www.academieastrocoaching.com/


A S T R OA S T R O

Nous vous souhaitons 
un très bel été

 
Rendez vous à l'automne pour le prochain

numéro d'Astro Mag'

2023

summer
edition

mag'

www.academieastrocoaching.com

Emilie 
 Sy l v i e
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